Laura, 29 ans, chargée
de clientele

Un environnement de
travail bruyant et une

exposition aux écrans

provoquent chez Laura
des maux de téte et de
la fatigue visuelle

Difficultés

Maux de téte
récurrents et fatigue
visuelle engendrant
des troubles de la
concentration

Situation

Ses symptémes
entrainent une baisse
de performance et
des arréts de travalil
ponctuels

Accompaghement

Un aménagement
personnalisé du poste
et du rythme de travail
a été mis en place pour
favoriser le maintien
dans I'emploi

Et maintenant ?

Ces aménagements
ont permis a Laura
d’améliorer son confort,
sa concentration et sa
santé

Un salarié en difficulté* ?
Pensez a votre service de
prévention et de santé au
travail.

* Cet accompagnement est inclus dans l'offre de services de votre SPSTI.
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