LES CONSEILS «: )3 £ 41
PREVENTION

LEPTOSPIROSES
& MILIEU DE

TRAVAIL

LE SERVICE DE SANTE AU TRAVAIL
DE LA REGION NANTAISE




QU’EST-CE QUE LA
LEPTOSPIROSE?

> C’est une maladie transmise par les rongeurs
(porteurs sains) ou par les porcs, bovins
et chiens (malades).
La transmission se fait par contact avec les urines
des animaux ou I'eau souillée, sur une peau lésée
ou par les muqueuses et les yeux.

SYMPTOMES
DE LA MALADIE

> Syndrome grippal (fievre, frissons...)

> Secondairement risque de complications
(atteinte du foie, des reins, des poumons,
du coeur et des méninges)
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En fonction de I"activité :
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corniéres inox

barrieres anti-rongeurs
aménagement des vestiaires
assechement des zones de travail

Y vV ¥V ¥V VY V¥V VY VY

aération des locaux




KW
7 urine
. absorption
urine eau
r baignade H
( urine M\
. morsure
urine

sure

ﬂ mor.

)'INFORMER LE MEDECIN TRAITANT D!
INE EXPOSITION A LA LEPTOSPIROSE
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PREVENTION |IND|VIDUELLE

En fonction du risque :

> vétements protecteurs
> bottes

> cuissardes

> gants

> lunettes

Protégez-vous!

Portezvos équipements
de protection individuelle.




LES METIERS EXPOSES

égoutiers

certains personnels des stations d’épuration
ouvriers d’entretien des voies d’eau
gardes-péche, gardes-chasse, pécheurs
professionnels

pisciculteurs, vétérinaires, personnel d’abattoirs,
d’animalerie...

LES LOISIRS EXPOSANTS

baignade

kayak, canyonning, rafting

péche, chasse,

sports nautiques

animaux de compagnie (rats, souris,
cobayes...)

= LA POSSIBILITE

NV MOYENNE.,

“ I d- d a d h t' i

les leptospires, dont il existe
plusieurs variétes.

VACCINATION

> protége contre une seule variété de leptospires
> ne dispense pas de protection collective

ni individuelle
> décidée au cas par cas, en fonction de

I’évaluation des risques avec le médecin
du travail



Lavage des mains.

Désinfection a I’eau potable et au savon
de toute plaie ou égratignure.

Protection par un pansement imperméable.

Si projection oculaire, laver avec de I'eau
potable.

Eviter tout contact des mains souillées
avec les yeux, le nez et la bouche.




www.sante.gouv.fr
www.pasteur.fr
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plus d'info dans notre
dossier thématique en ligne
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